
Поведение на каникулах

Наступили зимние каникулы. Но не время расслабляться, необходимо уделить внимание своей безопасности. Предлагаем Вашему
вниманию памятки по ПДД, пожарной безопасности и поведению на открытом льду.

 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ

 

Ежегодно жертвами дорожно-транспортных происшествий становятся дети. Каждый день вы выходите на улицу и становитесь
участниками дорожного движения.  Очень часто ребята нарушают правила дорожного движения  или вовсе их не знают. Давайте сейчас,
прочитав эту памятку, запомним основные правила и не будем  их нарушать.

 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ

 

Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. Это опасно, потому что водитель не может остановить машину●

сразу.
Дорогу необходимо переходить в специально установленных местах по пешеходному  переходу.●

На проезжую часть выходите только после того, как убедитесь в отсутствии приближающегося транспорта и слева и справа.●

Выйдя из автобуса не выбегайте  на дорогу. Подождите, пока автобус отъедет, и только потом, убедившись в отсутствии машин,●

переходите дорогу.
Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках.●

Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте  водитель  не ожидает пешеходов и не сможет мгновенно●

остановить автомобиль.
Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей  частью, лучше это делать во дворе или на детской площадке.●

Умейте  пользоваться светофором. ●

Помните! Только строгое соблюдение

Правил дорожного движения защищает всех вас

от опасностей на дороге.

 

 

Памятка пожарной безопасности для детей

 

Ежегодно происходят пожары, причиной которых становится неосторожное обращение с огнем детей.

 Одной из причин пожаров, происшедших по вине детей – это незнание элементарных правил поведения, отсутствие навыков обращения с
огнем, огнеопасными предметами и материалами, которые могут явиться источником загорания.

 Ребята! Чтобы избежать - пожара, необходимо хорошо знать и строго соблюдать правила пожарной безопасности. ПОМНИТЕ, что
брошенная ради баловства спичка может привести к тяжелым ожогам и травмами;

не устраивайте игр с огнем вблизи строений, в сараях, на чердаках, в подвалах;●

не играйте со спичками, следите, чтобы со спичками не шалили ваши товарищи, маленькие дети;●

не нагревайте незнакомые предметы, упаковки из-под порошков и красок, аэрозольные упаковки;●

не растапливайте печи, не включайте газовые плитки;●

не играйте с электронагревательными приборами – от них, включенных в сеть и оставленных без  присмотра, может произойти пожар;●

не применяйте свечи и хлопушки, не устраивайте фейерверки и другие световые пожароопасные эффекты, вблизи сгораемых предметов●

;
не направляйте пиротехнические изделия в лицо, на насаждения и строения;●

не храните пиротехнические изделия вблизи нагревательных приборов и открытого ог ня.●

Если пожар все-таки произошел, вы должны знать, что необходимо сделать в первую очередь: 

немедленной вызывайте пожарных по телефону «01», не забудьте назвать свою фамилию и точный адрес пожара, позовите на помощь●

взрослых; 
срочно покиньте задымленное помещение;●

если помещение, в котором вы находитесь сильно задымлено, то намочите платок или полотенце водой и дышите через него, пригнитесь●

к полу, и двигайтесь по направлению к выходу вдоль стены;
самое главное: как бы вы ни были напуганы, никогда не прячьтесь в укромные места.●



 

 И помните, что пожар легче предупредить, чем потушить!

 

 

Правила безопасности людей на льду в осенне-зимний период.

«Тонкий лед»

Ежегодно в осенне-зимний период на водных объектах гибнут люди, в том числе и дети. Несоблюдение правил безопасности на водных
объектах в осенне-зимний период часто становится причиной гибели и травматизма людей.

Лед  до наступления устойчивых морозов, непрочен. Он еще способен выдерживать небольшую нагрузку.

Чтобы избежать опасности, запомните:

 

Осенний лед становится прочным только после того, как установятся непрерывные морозные дни.●

Безопасным для человека считается лед толщиной не менее 7 см.●

Безопасный лед имеет зеленоватый или синеватый оттенок.●

Переходить водоемы нужно в местах, где оборудованы специальные ледовые переправы. В местах, где ледовые переправы отсутствуют,●

при переходе следует обязательно проверять прочность льда пешней или палкой.
Лед непрочен в местах быстрого течения, стоковых вод и бьющих ключей, а также в районах произрастания водной растительности,●

вблизи деревьев, кустов.
Крайне опасен лед под снегом и сугробами, а также у берега.●

Пересекать водоемы на автотранспорте можно только по санкционированным ледовым переправам.●

Что делать, если Вы провалились и оказались в холодной воде:

Не паникуйте, не делайте резких движений. Дышите как можно глубже и медленнее.●

Раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, предав телу горизонтальное положение по направлению течения.●

Попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и другую ноги на лед.●

Выбравшись из полыньи, откатывайтесь, а затем ползите в ту сторону, откуда шли: ведь лед здесь уже проверен на прочность.●

 

 

 

В любом случае при возникновении чрезвычайной ситуации необходимо срочно позвонить по телефону
112. Все звонки бесплатные.

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ

 

Ежегодно  в  Московской  области  жертвами  дорожно-транспортных  происшествий
становятся  дети.  Каждый  день  вы  выходите  на  улицу  и  становитесь  участниками
дорожного движения.  Очень часто ребята нарушают правила дорожного движения  или
вовсе их не знают. Давайте сейчас, прочитав эту памятку, запомним основные правила и
не будем  их нарушать.
 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ

 

Ø  Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. Это опасно,
потому что водитель не может остановить машину сразу.



 

Ø   Дорогу  необходимо  переходить  в  специально  установленных  местах  по
пешеходному   переходу.

 

Ø   На проезжую часть  выходите  только  после  того,  как  убедитесь  в  отсутствии
приближающегося транспорта и слева и справа.

 

Ø  Выйдя из автобуса не выбегайте  на дорогу. Подождите, пока автобус отъедет, и
только потом, убедившись в отсутствии машин, переходите дорогу.

 

Ø  Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках.

 

Ø  Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте  водитель  не
ожидает пешеходов и не сможет мгновенно остановить автомобиль.

 

Ø  Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей  частью, лучше это делать во
дворе или на детской площадке.

 

Ø  Умейте  пользоваться светофором.

 

 

 

Помните! Только строгое соблюдение

Правил дорожного движения защищает всех вас

от опасностей на дороге.
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